
2022ワークキャンプ　４　0６/０９-１０　東屋整理（単管、木材、ポリカーボネットで壁作　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　成）便器設置　ホール整理（木材をキャビンBに移動） 

　９日（木）　はれ　４時３０分、松田から佐久に向けて出発、山中湖（5:15）河口湖(5:35) 甲
府(6:10)　須玉(6:47) 野辺山(7:15) 佐久(7:55) 山荘(8:30) 距離192㎞　気温１３℃　はれ 
　途中休憩２回、道路も空いていて、順調なドライブでした。尾方さんが来るまでに荷物をログハ
ウスに入れて、作業の準備をしていたところ、昨日松田で買
い物した食料が見当たりません？？　 忘れた！　段ボールに
入れた食料を松田の家に置いてきてしまいました。忘れた物
はしょうがないので、持って来た食料で対応します。 
　８時４５分ぐらいに尾方さん到着、作業の内容について相
談して、東屋にある不要品を整理してホールの材木を置く場所
を作り、単管で棚を作って材木やテントポール、塩ビ管など
を使いやすいように整理する。古い倉庫の不要品を廃棄する
ことにしました。新しい倉庫に、スコップやかけや、大ハン
マーなどの工具類をつるす場所を作る。東屋の三方にポリ
カーポネートの波板で雨よけを作り、材木を入れても雨水で腐らないように壁を作りました。 
　古い材木や家具、段ボールなどは焼却処分。ホールの作業台などもキャビンBに作業場所を移動
させて。これから使いやすいようにからみんなが集まれるホールにしていきます。 
　昼前にコンビニで足りない材料を調達して昼食はかしわうどん。午後からはトイレの便座、タ
ンクなどの設置準備をして１５時に作業終了。１６時、佐久市内（つるや）へ買い出し、前日の

買い物リストを持って来ていたので、忘
れてきた食材を直ぐに見つけることが出
来ました。 
　朝が早かったので２０時就寝。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 



１０日（金）１１℃　霧のちはれ（とても良い天気のち18時雷雨） 
　６時に起床、昨夜は激しい雷雨で雷が近くに落ちていましたが山荘
には被害はありませんでした。昼間に天気が良すぎて大気が不安定で
す。薪ストーブを焚いて、ヨーグルトとほうじ茶の朝食。８時から
ホールの材木をキャビンBと東屋に運搬。キャビンの棚に端材を置い
て、東屋には４ｍの抜き板などを保管します。ホールの中の材木を運
び終えた頃に、尾方さん到着。これからトイレの便器を取り付けま
す。説明書ではパイプを着る長さが３０mmとなっていましたが、ど
うもそれでは飛び出してしますので、現場に合わせてパイプをカット
して納めました。便器は２本の木ねじで床に固定します。水洗タンク
と暖房便座を取り付けて完成です。雨水タンクを設置して配管をすれ
ば使用できるようになります。 
　東屋の単管パイプを使って、材木置き場を作りましたが、直行クラ
ンプが少なく、自在クランプばかりで組み立てても自立できないよう
な状況なので、次回尾方さんの家から直行クランプを持ってくること
にしました。昼食はイングリッシュマフィンのサンド
イッチ（タマゴとソーセージ）クラムチャウダー。 
　１４時３０分頃激しい雷雨、昨日と同じで天気が良す
ぎて雷雲が生まれてしまったようです。大気が不安定 
　雨宿りして、雷雲が去ってから今夜は「白虎隊」の手
ぬぐいを持って、温泉に行ってきます。（サンピア佐
久）施設のコロナ感染対策で検温などはありませんでし

たが、まだ連絡先の記入が求められました。温泉は空い
ていて、サウナなどは通常通り使用できるようになって
いました。今夜の夕食は併設のレストランで頂きまし
た。ここの「信州そば」は絶品です。 
　山荘に帰り、明日から美濃市と関市で行われる「グ
リーンウッドワーク」の準備をします。 
最初の訪問地は美濃市、R142号線と高速道路で２６０
㎞ぐらいあります。出発は４時とします。 
　次回ワークキャンプは６月２４日から２５日を予定し
ています。


